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２０２４年 新しい年になりました。 

新年のつどいを開き、獅子舞が登場しみんなで舞を観ました。 
４・５歳児は獅子舞に頭を噛んでもらい１年の健康を願いました。 

４歳児 にじ組 カルタあそび 

０歳児 ひまわり組 こままわし 

２歳児 ぞう組 たこあげ 

３歳児 らいおん組 

ふくわらい 
１歳児 うさぎ組 たこあげ 

５歳児 たいよう組 

ししまいと一緒に 



 

 

  

 赤ちゃん教室もぐもぐ 

2 月 14 日(水)10 時～10 時 45 分 

・体育あそび/ひな人形製作 

3 月 13 日(水)10 時～10 時 45 分 

  ・お楽しみ会 

すくすくキッズ 

2 月 14 日(水)10 時 50 分～11 時 30 分 

・体育あそび/ひな人形製作 

3 月 13 日(水) 10 時 50 分～11 時 30 分 

  ・お楽しみ会 

 

人数や内容により時間帯が変更になります。 
問い合わせ 
なかよしすみれ保育園 TEL 06-6931-3350 

 

 

         

 

 

            くらいくらい 

            

ぶん はせがわ せつこ 

           え やぎゅう げんいちろう 

                福音館書店 

 

 

「でんきをつけて」と言うと、暗い部屋の中の黒い

影がスイッチを入れます。すると・・・。 

動物たちがシルエットになっていて「だれかな～」と

想像するのもワクワクします。繰り返される言葉も 

リズミカルで様々な表情のこどもたちです。 

ねずみさんの 

ながいパン 

            

ぶん・え 多田 ヒロシ 

                こぐま社 

 

 

ねずみさんがながいパンをもってとっとこ走っ

ています。いったいどこへ行くのかな？ねずみに

ついていくと、様々な動物の家族の楽しい食事風

景に出会えます。ページをめくる度にどんなもの

を食べるのかワクワクしたり、次々に出てくる動

物そっくりのお家がかわいい絵本です。 

 
 

新潟県「のっぺい汁」 

新潟県の郷土料理の代表格「のっぺい汁」お正月や

祭事によく食べられており、里芋から出るとろみで

身体の芯から温まる汁物です。里芋と並ぶ名産品の

鮭も入り栄養満点です。 

作り方〈大人 2 人分・子ども 2 人分〉 

鮭 100g 里芋 50g 人参 50g 大根 50g ねぎ 30g  

かつお昆布だし 500cc 塩少々   

野菜は全て一口大に切りねぎは 

小口切りにする。かつお昆布だしに 

ねぎ以外の具を加え火を通し、 

最後にねぎを散らして出来上がり。 

 
 


